
Mi tabla de tareas
De 3 a 5 años

Nombre

Semana del

Lun Mar Mié Jue Vie Sáb Dom

Guardar los juguetes

Poner la mesa

Ropa sucia al cesto

Regar las plantas

Emparejar calcetines

Dar de comer a la
mascota

Empieza con dos o tres tareas. Al principio, hazlas juntos unas cuantas veces.

habibee.app
Prueba la app Habibee. Tu peque gana miel con sus tareas y la cambia por recompensas.
Dibujos: Fluent Emoji de Microsoft (licencia MIT)



Mi tabla de tareas
De 6 a 8 años

Nombre

Semana del

Lun Mar Mié Jue Vie Sáb Dom

Poner la mesa

Recoger la mesa

Vaciar el lavaplatos

Separar el reciclaje

Sacar la basura

Doblar la ropa

Guardar las compras

Ordenar tu cuarto

Dar de comer a la mascota

Empieza con dos o tres tareas. Al principio, hazlas juntos unas cuantas veces.

habibee.app
Prueba la app Habibee. Tu peque gana miel con sus tareas y la cambia por recompensas.
Dibujos: Fluent Emoji de Microsoft (licencia MIT)



Mi tabla de tareas
De 9 a 12 años

Nombre

Semana del

Lun Mar Mié Jue Vie Sáb Dom

Cargar el lavaplatos

Lavar los platos

Sacar la basura

Ayudar a cocinar

Doblar la ropa

Barrer

Ordenar tu cuarto

Ordenar el escritorio

Preparar tu almuerzo

Pasear al perro

Empieza con dos o tres tareas. Al principio, hazlas juntos unas cuantas veces.

habibee.app
Prueba la app Habibee. Tu peque gana miel con sus tareas y la cambia por recompensas.
Dibujos: Fluent Emoji de Microsoft (licencia MIT)


